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要　旨

環境共生住宅は，地球環境を保全するため，エネルギー，

資源，廃棄物などの問題に配慮し，また周辺の自然環境と

の親和を図り，かつ居住環境の安全，健康，快適の実現を

目指した住宅である。ここでは，環境共生住宅のコンセプ

トと住宅設計の計画手法とそれを支える主要設備について，

その概要と省エネルギー性能，地球温暖化から見たシステ

ムの有効性などを述べる。

1環境負荷の低減

住宅の高気密・高断熱化に対応した計画換気・冷暖

房システム“エアリゾート”

1大気に燃焼ガスを排気しない安全でクリーンな深夜

電力温水器“エコオート”

1自然エネルギーの利用

太陽エネルギーのアクティブ利用としての太陽光発

電システム

これら，空調，給湯，厨房，照明等の住宅のエネルギー

システムを総合的にとらえ，キッチンの電化も含め，環境

共生住宅の実現を図っていく必要がある。

冷暖房／換気システム�
　エアリゾートシステム�
　エアフロー環気システム�
　換気空清機ロスナイ�

高効率照明器具�
　インバータ蛍光灯�
　人感センサ・自動点灯�

太陽光発電システム�
太陽熱利用給湯システム�

自然エネルギー利用�
　パッシブソーラーシステム�
　パッシブ換気システム�

生活エネルギーの�
　　　管理・制御システム�

通風の利用�
換気と防湿の工夫�

自然素材の利用�
調湿性内装壁材の利用�
遮音性・振動レス建材の採用�

ゆとりある室内空間の実現�
間取りの可変性への工夫�

クリーン・�
　　省エネルギー給湯システム�
　　　深夜電力温水器�
　　　24時間風呂�

蓄熱利用システム�生活ごみの処理システム�

電化キッチンシステム�
　ＩＨクッキングヒーター�
　クッキングウォッシャー�
　高捕集レンジフード�

く（躯）体の耐久性向上�
　床下用換気扇�
　太陽電池駆動床下用換気扇�

雨水利用�
排水の浄化・再利用�

高気密化・高断熱化�
高性能開口部の採用�
日射遮へい（蔽）の工夫�

内外空間の連関性向上�
十分な日照・採光の工夫�

屋上・外壁などの緑化�
敷地の緑化�
地形・植生を生かした計画�

「近未来住宅の技術の分かる本」生活価値創造開発住宅事業組合を参照�

住宅は，高気密・高断熱住宅を基本とし，住宅設計として日射負荷の抑制など環境負荷の低減を図り，計画換気・冷暖房設備としてエアリゾ
ート，給湯設備として深夜電力温水器エコオート，そして太陽光発電システム，電化キッチンを構成することにより，省エネルギーで健康，快
適，安全な住宅＝環境共生住宅が実現できる｡

環境共生住宅とそれを支える住宅設備・機器のイメージ例
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